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WHAT TIME IS IT? 

 
INTRODUCCIÓN (INTRODUCTION) 

  
Aunque los números nos pueden decir la hora exacta del día, es muy común en el idioma inglés referirse a un 
momento del día, en lugar de cifras u horas específicas. A continuación, te presento algunas de las palabras con 
las que puedes referirte a un momento correspondiente: 
 
Noon corresponde a decir que son las 12:00 del mediodía exactamente (el comienzo del día) 
También podrás referirte al periodo de tiempo comprendido entre las 11:00 am. Y 2:00 pm. como Midday, 
usado para la hora del almuerzo. 
 
Afternoon lo puedes usar para referirte a la tarde. Es literalmente “después del medio día” 
 
Si lo que quieres es encontrarte con alguien en la medianoche puedes usar la palabra Midnight que significa 
Medianoche. 
 
A las mañanas, cuando apenas está saliendo el sol, se les llama Sunrise que significa “amanecer” y lo contrario 
a este término es Sunset que lo puedes usar para cuando el sol apenas se está ocultando, o sea, en el “atardecer” 
 
También es importante precisar horas exactas, por lo que en estos casos sí usaremos los números para referirnos 
a ellas. Cuando la hora es exacta, es decir, sin minutos, se suele usar la palabra o´clock después de decir el 
número. Por ejemplo: The time is five o’clock. 
 
Cuando la hora no es exacta y los minutos son del 1 al 9, debes poner entre la hora y los minutos la palabra 
“oh”. Por ejemplo: eight oh seven (8:07) Esta regla sólo aplica para los minutos del 1 al 9, del 10 al 59 puedes 
usar los números normalmente. Ejemplo: It's two twenty-five (2:25) 
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ACTIVIDAD 1. (EXERCISE 1) 
 
Tomando en cuenta la explicación anterior, escribe al frente de cada reloj la hora numérica en inglés: 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ACTIVIDAD 2. (EXERCISE 2) 
 
Realiza en tu hogar las siguientes preguntas y escribe las respuestas en inglés: 
 

• ¿A qué hora se debe iniciar a preparar el almuerzo? 
 

• ¿En qué momento hace más calor en donde vives? 
 

• ¿A qué hora debo acostarme a dormir? 
 

• ¿En qué momento del 31 de diciembre se da el feliz año? 
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ACTIVIDAD 3. (EXERCISE 3) Resuelve el siguiente crucigrama 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
REFLEXIÓN FINAL (FINAL REFLECTION) 
 
¿Qué aprendiste desarrollando la guía? 
 
¿Qué te generó más dificultad en la elaboración de la guía? 
 
¿Cómo te sentiste haciendo esta guía? 


